
2007 à 2010 : Sport étude voile & Centre Régional de Voile – La Rochelle

Laser Radial 12e au Chpt de France espoir Laser Radial

420 (équipier) : Top 5 aux Chpts de France 420 – poursuite jusqu’en 2011

2011 à 2015 : Pôle France Voile – La Rochelle – Equipier 470

4e au Championnat de France Elite 2014

3e à l’Europa Cup (Coupe d’Europe) de Medemblik (NED) 2014

7e aux Championnats du Monde jeune de Thessalonik (GRE) 2015

Quota SHN de 2010 à 2016 – jeune à senior

2016 à 2022 : Triathlète confirmé – ASVEL Triathlon Lyon

Entraînement sur courses locales (distance S & M)

Objectifs forts sur Half-IRONMAN : 1,9Km swim, 92Km bike, 21Km run

Participation aux chpts régionaux ligue AURA

Coaching et préparation des sorties vélo club de +5h

PR : 5h07 sur Half-IRONMAN / 42,3Kmh sur 90Km vélo

2022 à aujourd’hui : Skipper STAMINA IV & Directeur Sportif Stamina Sailing Team

Création et Pilotage du projet
ü Mise en place et structuration du collectif : recrutement, dynamique, etc.
ü Pilotage du budget et des financements, relation prestataires
ü Création de la structure, présidence de l’association
ü Encadrement du middle management (4pers.) : Team Mger, Boat Captain, Chargé de partenariats, Compta

Résultats sportifs
ü 1er temps réel 45/5 2023
ü Rolex Fastnet Race 2023
ü 6e au Spi Ouest 2024
ü 1er temps réel 45/5 2024, 2e temps compénsé
ü 4e temps compensé Armen Race
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